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Pan Bdg nie przemawia do Eliasza w wichurze, ktdra rozbija skaty, nie
W ogniu czy w trzesieniu ziemi, lecz w fagodnym powiewie wiatru. Gtos Boga
rozbrzmiewa w spokoju, czujnosci oraz milczeniu, nie narzuca sie, jest dyskretny
i peten szacunku. Jest on réwniez pokorny i niesie uspokojenie. Jedynie
w pokoju mozemy wejs¢ w gtebie nas samych i rozpoznaé¢ autentyczne
pragnienia, ktore Pan ztozyt w naszych sercach. Nie wahajmy sie zatem
zatrzymac, aby wyciszy¢ sie i wej$é w siebie.

Waznym warunkiem wtasciwego rozeznania jest postugiwanie sie
rozumem i zdrowym rozsgdkiem. Jestesmy obdarzeni naturalnymi darami
pozwalajagcymi na podejmowanie witasciwych decyzji. Dobrze jest umiejetnie
z nich korzystaé zwtaszcza w czasach ,mody” na rozeznanie, ktdra prdobuje
rezerwowac te zdolnos¢ dla osdb szczegdlnie wtajemniczonych. Bardzo wazng
przestankg pomagajgcg rozeznawac jest nasza natura: szczegodlnie kobiecosc
i meskos$é. Podejmowane decyzje powinny is¢ w zgodzie z naszg natura. To jest
przede wszystkim pierwsze Stowo Boga do nas, a nie jest to dzisiaj catkiem
oczywiste dla wielu ludzi.

Oczywiscie bardzo wazng pomocg w rozeznaniu jest Stowo Boze i nauka
KoSciota. Pomagaja nam one odczyta¢ dynamike naszego zycia, uczac
rozpoznawania gtosu Boga i odrdzniania go od innych gtoséw, ktére sie nam
narzucajg. Dla cztowieka wierzagcego stowo Boze nie jest jedynie tekstem do
czytania, ale 2ywa obecnoscia, dzietem Ducha Swietego, ktéry pociesza, poucza,
daje swiatto, site, orzeiwienie i rados¢ Zzycia. Potrzebujemy bliskiej relacji
z Jezusem, Serce przy sercu i $wiatta Ducha Swietego, ktdry jest w nas obecny.
On otwiera drzwi, ktére wydawaty sie zamkniete, wskazuje drogi zycia tam,
gdzie zdawato sie, ze jest tylko ciemno$¢ i zamet. Duch Swiety jest rozeznaniem
w dziafaniu, obecnosciag Boga w nas, jest najwiekszym darem, jakiego Ojciec
udziela tym, ktdorzy o niego proszg. Celem rozeznania jest rozpoznanie
zbawienia dokonanego przez Pana w moim zyciu, przypomina mi, ze nigdy nie
jestem sam, ze jesli sie zmagam, to dlatego, ze chodzi o najwyzszg stawke. Jest
nig moje zbawienie i zycie wieczne. Jestesmy takze istotami spotecznymi
i zyjemy w wspdlnocie, ktéra ustanawia swoje prawa. Wydaje sie, ze
respektowanie tych praw w znakomitej wiekszosci przypadkdéw wpisuje sie
réwniez we wiasciwe rozeznanie.



Towarzyszenie duchowe

Wielkg pomocg w rozeznaniu pozostaje duchowe towarzyszenie, wazne
przede wszystkim dla samopoznania, ktore jest niezbednym warunkiem
rozeznania. Wazne jest, aby daé sie pozna¢, nie bojgc dzieli¢ stabymi
i wrazliwymi stronami naszego zycia. Nie chodzi o to, aby druga osoba za nas
decydowata, ale nam towarzyszyta. Rozpoznana krucho$é¢ jest naszym
prawdziwym bogactwem, ktére powinniSmy respektowaé i przyjmowag,
poniewaz ofiarowana Bogu czyni nas zdolnymi do czutosci, mitosierdzia
i wspofczucia. Biada osobom, ktdre nie czujg sie kruche: sg surowe,
apodyktyczne i dyktatorskie. Kruchos$¢ czyni nas bardziej ludzkimi.
Towarzyszenie duchowe, jeéli pozwala sie pouczyé Duchowi Swietemu, pomaga
zdemaskowaé nawet powazne nieporozumienia w naszym postrzeganiu siebie
i naszej relacji z Panem Bogiem. Osoba, ktéra towarzyszy nie zastepuje Pana, nie
wykonuje pracy w miejsce osoby, ktdrej towarzyszy, ale idzie obok niej, zacheca
do odczytywania tego, co dzieje sie w jej sercu, bedgcym miejscem, gdzie Pan
przemawia w sposob najpetniejszy. Do Pana nie idzie sie samemu. Towarzyszmy
sobie jako dzieci Boze oraz bracia i siostry miedzy sobga. Najswietsza Maryja
Panna pozostaje nauczycielkg rozeznawania: niewiele moéwi, duzo stucha,
zachowuje w swoim sercu. Matka Boza zawsze wskazuje na Jezusa. Rozeznanie
jest darem Boga, o ktéry zawsze nalezy prosié, nigdy nie zaktadajac, ze jesteSmy
samowystarczalni. Gtos Pana mozna rozpoznac¢. Ma on swdj niepowtarzalny styl,
jest to gtos, ktéry uspokaja, wspiera i dodaje otuchy w trudnosciach. Jesli
zaufamy Jego stowu, dobrze rozegramy zawody zycia i bedziemy mogli pomaga¢
innym.



